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Нам понадобится красивая, яркая гирлянда (лучше мигающая)
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Готовимся к 9-му периоду и наполняем 
Денежной Энергией наше пространство

Берём любую гирлянду, чем красивее, тем лучше. Гирлянду

раскладываем в СЕВЕРНОМ секторе. Здесь же размещаем растение,

которое символизирует рост, развитие, приумножение. Кладём в

сектор деньги. Гирлянду включаем в указанные часы. У вас должна

быть конкретная цель/желание, которую я рекомендую прописать на

бумаге и положить листок под гирлянду.

Ещё нам понадобится красная ткань (желательно бархат. Можно взять

цветную ткань, главное, чтобы присутствовал красных цвет. Нет

материи, возьмите красную салфетку. Лучше сделать с тем, что есть,

чем вообще не делать) и 3 монеты. ВНИМАНИЕ! Не берите монеты,

которые уже не в обиходе.

И так, монеты заворачиваем в ткань. Монеты перед этим рекомендую

смазать денежным маслом. Завернули? Молодцы!

Теперь над тканью с монетами проговариваем следующие слова:

КРАСНАЯ ЭНЕРГИЯ МНОЖИТ МОИ КАПИТАЛЫ. 

ДА БУДЕТ ТАК! 27 НА 108 РАЗ"
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Ткань с монетками кладём в СЕВЕРНЫЙ сектор, где наш свиток

будет приумножать денежную энергию и работать на нас,

привлекая новые финансовые возможности, дополнительные

источники дохода, бонусы, подарки, скидки. подарки и так далее.

Ткань периодически можно смазывать денежным маслом или, если

вы едите апельсины, немножко сбрызгивать соком.

Если вы знаете натальные звёзды своей квартиры/офиса, то вы

можете оставить гирлянду включённой на целый месяц (при

условии, что у вас в этом секторе благоприятные звёзды).

Эта проверенная практика! Помните, что все активации мы делаем

только в хорошем настроении. И ещё один главный момент - вера.

Не надо сомневаться и задавать себе вопрос, как исполнится ваше

желание. У Вселенной всегда есть множество вариантов для

исполнения желаний, но очень часто мы сами ограничиваем

Вселенную своими сомнениями и постоянным анализом и

контролем, производимым нашим сознанием.
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ФИНАНСОВАЯ ЁМКОСТЬ

ФИНАНСОВАЯ ЁМКОСТЬ - это сумма, которую позволяет получать нам

наше подсознание, это наша способность принимать и управлять

определенным объемом денег.

Если финансовая ёмкость развита и обьёмна и постоянно увеличивается,

то деньги и возможности заработать деньги постоянно приходят в жизнь

человека. Если же человек получает денег больше, чем его финансовая

ёмкость (вы достигли предела финансовой ёмкости), то появятся

незапланированные расходы, "лишние" деньги будут утекать из вашей

жизни,. Если ваша финансовая ёмкость забита, то ваш доход не будет

расти. Вообщем финансовая ёмкость определяет сколько денег у вас в

кошельке (банковские счета, сейф), премии, бонусы в определённуй

период.

Конечно, в течение жизни финансовая ёмкость может постепенно

изменяться, или уменьшаться, или увеличиваться. Уменьшается, если

срабатывают негативные установки/блоки: "Я не смогу заработать больше

денег", "Все ниши в этом бизнесе заняты", "У меня много крутых

конкурентов", "Я не достаточно хорош" и так далее. Можно ли увеличить

финансовую ёмкость? Конечно да. Деньги — это денежная энергия.

Заменяя старые негативные установки на новые, позитивные и создавая

новые нейронные связи, мы сможем привлечь в свою жизнь больше денег.

Все зависит от ваших целей, желаний и устремлений.

Как же рассчитать свою финансовую ёмкость? Посчитайте, сколько денег

вы имеете в месяц вместе со всеми премиями, бонусами, дополнительными

подработками + если у вас есть доход от пассивных источников. Возьмите

годовой период, чтобы вывести средную сумму.

Официальный сайт

Все права защищены © 2021 Jelena Rostsupkina

Трансформация жизни с Еленой Рощупкиной

http://www.jrostsupkina.com/


Ещё один вариант. Напишите на листе бумаги в какую сумму вы оценивате

свой труд (неважно вы наёмный работник или работаете на себя? Теперь,

напишите ещё одну суммы: сколько денег у вас будет (сбережения, % от

инвестиций, пассивный доход и так далее), если вы ничего не будете

делать. Создалась, например, такая ситуация, что вы не можете работать. А

теперь сложите первую и вторую суммы и разделите на 2. Получилась

ваша финансовая ёмкость.

Как показывает практика, финансовая емкость у многих людей полностью

равна их доходам в данный момент.

Кстати, давайте посмотрим, ЧТО МЕШАЕТ РАСТИ В ДОХОДЕ?

Возьмите лист бумаги и выпишите те пункты, которые соответствуют

вашей действительности. Только будьте откровенны сами с собой, очень

важно выявить проблемы/ограничивающие убеждения/действия,

касающиеся денег . Итак, поехали:

В силу своей работы, общаясь с большим количеством людей, когда мы

начинаем прописывать желаемую точку Б, я выявила много ошибок,

которые часто допускают клиенты из за своего прошлого опыта, страхов и

бедного мышления, за которым стоит очень много ограничивающих

убеждений в отношении денег.

1. Прописываете в желании только ДЕНЬГИ ( не прописываете то, на

что вам нужны деньги). Например, вам нужна стиральная машина, но в

цели вы про это не пишете. Помните о чём я вам всегда говорю? Деньги

приходят легче под конкретную цель. Вы должны знать, зачем вам нужны

деньги. Концентрироваться надо не на самих деньгах, а на том, что вы

приобретёте на эти деньги)

2. Создаёте избыточную ВАЖНОСТЬ своего желания. Чем сильнее

чего-то хочешь, тем, сложнее это получить. Вы вцепились в воздушный

шарик и одновременно хотите, чтобы он полетел. Это реально? Нет

конечно. Просто отпустите шарик.
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3. Экономите на себе. Покупаете себе дешёвые и не качественные вещи,

продукты.

4. Берёте кредиты и влезаете в долги вместо того, чтобы искать новые

способы увеличения дохода.

5. Если у вас что-то не получается или идёт не так, как вы

планировали, то вы злитесь, расстраиваетесь, сотрясаете кулаками и

жалуетесь на несовершенство мира, отчаиваетесь, вам стыдно или вы

чувствуете себя виноватой. Есть ли что-то у вас из перечисленного?

6. Вы берёте от мира больше, чем отдаёте обратно (что это может

быть? Бесплатные книги, курсы, обучение и не только. Вам делают добро,

а вы в ответ нет. Вы больше потребляете, чем отдаёте - это

бессознательный паттерн экономии на себе. Помните про энергобаланс?

Я беру = я отдаю.

7. Стоите на одном уровне качества жизни. Покупаете один и тот же

шампунь, одни и те же колготки и так далее. И считаете, что купить

шампунь на 5 евро больше для себя любимой, это ерунда. Зачем? Типа, и

так хорошо.

8. Даёте бесплатные советы, консультации, услуги или за копейки.

9. У вас только один источник дохода.

11. Вы живёте не своей жизнью. Ваши истинные желания так и

остаются просто желаниями. А может ву вообще не осознаете своих

истинных желаний.

12. Вы тратите свою энергию на ерунду. Соцсети, сериалы, токсичные

люди в вашем окружении, утирание слёз несчастным подругам, осуждение

окружающих и так далее.

Как вы понимаете, даже если у вас один пункт из 12, то его нужно

проработать.
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КАК УВЕЛИЧИТЬ ФИНАНСОВУЮ ЁМКОСТЬ?

Посмотреть внимательно 12 пунктов, описанных выше, сделать работу

над ошибками и начинать жить по-новому ПРЯМО СЕЙЧАС.

ДЕЙСТВУЙТЕ!

В работе с подсознанием очень важна дисциплина и осознанность. Ваше

тело, привыкшее жить в том состоянии, в котором живёт сейчас не

захочет ничего менять. Ему так привычно и комфортно - знакомые

эмоции, действия, мысли. Поэтому будьте готовы к саботажу. Сколько

причин вы будете находить, чтобы откладывать проведение практик,

миллион. Помыть посуду, проверить уроки, разморозить мясо, погладить

брюки.... СТОП! С этого момента не тело контролирует вас, а вы

контролируете свои мысли, эмоции, действия.

1. Первое, что вы можете сделать для увеличения своей финансовой

ёмкости - регулярно тратить деньги на себя, чуть больше, чем обычно. И

при этом ОЩУЩАТЬ СЕБЯ СЧАСТЛИВОЙ, ОБЕСПЕЧЕННОЙ,

УСПЕШНОЙ. Купите себе новый шампунь, чуть дороже, чем обычно.

Или более качественную краску для волос. А может быть, модный лак для

ногтей, о котором вы давно мечтали. ПОЧУВСТВУЙТЕ

РАДОСТНЫЕ ЭМОЦИИ, ЭМОЦИИ КАЙФА. И ЧЕМ ЯРЧЕ

БУДУТ ВАШИ ПОЗИТИВНЫЕ ЭМОЦИИ, ТЕМ ПРОЧНЕЕ

БУДУТ ВАШИ НОВЫЕ НЕЙРОННЫЕ СВЯЗИ И ТЕМ

БЫСТРЕЕ ВЫ НАСТРОИТЕСЬ НА БОЛЬШИЕ СУММЫ

ДЕНЕГ. Если вы тратите деньги только на семью, на счета, ежедневные

потребности и не испытываете удовольствия от обладания денег, то ваш

денежный поток будет иссякать. ДЕНЬГИ ЛЮБЯТ И ПРИХОДЯТ К

ТЕМ, КТО УМЕЕТ ИМИ НАСЛАЖДАТЬСЯ.
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Второе, контролируйте свои расходы и доходы. Ведите бюджет каждый

месяц. Часто слышу в ответ: "Зачем контролировать свои деньги, их что

от этого больше будет?". Именно так. Вы будете видеть куда уходят ваши

деньги и сможете отследить ненужные расходы. А ещё, вы избавитесь от

чувства, что деньги утекают сквозь пальцы и перестанете пребывать в

состоянии тревоги и беспокойства. Не деньги должны контролировать

вас, а вы должны контролировать свои деньги. 

Есть и другие способы увеличения финансовой ёмкости. Но если вы

начнёте жить осознанно и будете вводить в свою жизнь для начала хотя

бы эти шаги, то вы увидите позитивные изменения в своей финансовой

сфере.
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ДАТЫ И ВРЕМЯ ДЛЯ АКТИВАЦИИ

ДАТА ВРЕМЯ Не подходит для

16.07 Час Быка 01:00-03:00

Час Козы 13:00-15:00

Час Собаки 19:00-21:00

Змеи

17.07 Час Ранней Крысы 00:00 – 01:00

Час Кролика 05:00-07:00

Час Обезьяны 15:00-17:00

Лошади

20.07 Час Змеи 09:00-11:00

Час Лошади 11:00-13:00

Петуха

21.07 Час Тигра 03:00-05:00

Час Свиньи 21:00-23:00

Час Поздней Крысы 23:00 – 00:00 

Собаки

22.07 Час Быка 01:00-03:00

Час Змеи 09:00-11:00

Час Собаки 19:00-21:00

Свиньи

24.07 Час Ранней Крысы 00:00 – 01:00

Час Тигра 03:00-05:00

Час Кролика 05:00-07:00

Час Поздней Крысы 23:00 – 00:00 

Быка

26.07 Час Ранней Крысы 00:00 – 01:00

Час Тигра 03:00-05:00

Час Обезьяны 15:00-17:00

Час Собаки 19:00-21:00

Час Свиньи 21:00-23:00

Собаки

27.07 Час Змеи 09:00-11:00

Час Обезьяны 15:00-17:00

Час Собаки 19:00-21:00

Дракона
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ДАТА ВРЕМЯ Не подходит для

28.07 Час Лошади 11:00-13:00

Час Козы 13:00-15:00

Час Собаки 19:00-21:00

Змеи

29.07 Час Кролика 05:00-07:00

Час Обезьяны 15:00-17:00

Лошади

01.08 Час Змеи 09:00-11:00

Час Лошади 11:00-13:00

Петуха

02.08 Час Ранней Крысы 00:00 – 01:00

Час Тигра 03:00-05:00

Час Свиньи 21:00-23:00

Час Поздней Крысы 23:00 – 00:00 

Собаки

03.08 Час Быка 01:00-03:00

Час Собаки 19:00-21:00

Час Свиньи 21:00-23:00

Змеи

05.08 Час Тигра 03:00-05:00

Час Обезьяны 15:00-17:00

Быка

07.08 Час Лошади 11:00-13:00

Час Петуха 17:00-19:00

Кролика
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ДЕЛАЕМ АКТИВАЦИИ ТОЛЬКО В ХОРОШЕМ 
НАСТРОЕНИИ!!!

Все активации имеют НАКОПИТЕЛЬНЫЙ характер. 

Старайте делать активации регулярно!

Обязательно следите за пробоями!
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МЫ В СОЦСЕТЯХ:

ВКОНТАКТЕ

ОДНОКЛАССНИКИ

FACEBOOK

ИНСТАГРАМ

СКАЙП

ТЕЛЕГРАМ

+47 479 60 671

ЮТУБ КАНАЛ

(здесь можно задавать свои вопросы)

+47 479 60 671

ТЕЛЕГРАМ
(прогнозы, аффирмации, активации и другая 

полезная информация)
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